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Am 11.11. um 11:11 Uhr war der Auftakt 
der Karnevalssaison, der sogenannten 
5. Jahreszeit. Damit beginnt das Feiern, 
die Zeit der Narren, des vielen Süßen, 
„Kölle Alaaf“ rufen und der Verkleidung 
als Pirat, Löwe oder anderen verrückten 
Kostümen. Karnevalzüge ziehen durch 
die Stadt, machen Musik und sorgen für 
gute Laune. Die Kinder freuen sich auf die 
süßen Sachen und in Köln auf ein paar 
Tage schulfrei!

Aber woher kommt das Wort Karneval?
„Karneval“ kommt vom lateinischen 
„Carne Vale“, das heißt „ohne Fleisch“. 
Damit wird auf die kirchliche Fastenzeit 
hingewiesen. Der Karneval ist also eine 
Zeit des Feierns vor der Fastenzeit. 

In Köln gibt es natürlich den größten 
Karnevalszug. Es kommen immer 
etwa 1 Millionen Menschen extra nach 
Köln, um sich das verrückte Spektakel 
anzuschauen. Hier in Köln fiel der 
Rosenmontagzug seit 1823 mehrfach aus: 
während des Golfkriegs und des Deutsch-
Französischen Kriegs im Jahre 1871 
waren die Straßen leer. 

Karneval und Kölle Alaaf!

Von 1915 bis 1926 gab es auch keinen Zug 
bedingt durch den Ersten Weltkrieg und 
wegen der Besetzung des Rheinlands. 
Dann kam 1939 der Zweite Weltkrieg und 
bis 1948 hat das Militär den Karnevalszug 
verboten. 

Häufig hört man den Ausdruck „Kölle 
Alaaf“. Er ist der typische traditionelle 
Narrenruf, war aber ursprünglich ein 
Trinkspruch.

Wir hoffen, ihr hattet auch viel Spaß!  

geschrieben von Laura, Klasse 9
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Angela Merkel will es noch einmal 
wissen. Die 62-Jährige will sich beim 
CDU-Bundesparteitag zum 9. Mal um den 
Vorsitz bewerben. Sie will also zum 4. 
Mal Kanzlerin werden und Deutschland 
regieren. 

Schon seit elf Jahren ist Frau Merkel 
an der Macht und seit 16 Jahre ist sie 
Chefin der CDU. Sie will beide Aufgaben 
weiter machen, aber es war nicht ihre 

Donald Trump
Der neue US-Präsident

Donald Trump gewinnt
Viele Menschen hatten ja mit einem 
Sieg von Hillary Clinton gerechnet, 
aber die Demokraten hatten sogar 
in Bundesstaaten verloren, die sie 
eigentlich meistens gewinnen. Donald 
Trump hat dann am 9.11.2016 die Wahl 
offiziell gewonnen. Donald Trump 
sagte in seiner Siegesrede, dass er ein 
Präsident für alle Amerikaner sein will 
und dass er das nur schafft, wenn er sich 
mit den Menschen versöhnt, die er im 
Wahlkampf beleidigt hat. 

Wer ist Donald Trump?
Donald Trump ist ein sehr reicher 
Geschäftsmann und hat viele 
Wolkenkratzer gebaut, die er nach sich 
benannt hat z.B. den Trump Tower, in 
New York. Man kennt ihn vielleicht auch 
aus verschiedenen Filmen, in denen er 
mitgespielt hat. Trump hat vorher noch 

nie in der Politik gearbeitet, deswegen 
glauben seine Wähler, dass er neuen 
Schwung in die Politik bringt. 

Was hat Donald Trump vor?
Donald Trump hat im Wahlkampf viele 
Sachen angekündigt, die viele Menschen 
sehr schockieren. Er will viele Inhalte, 
die sein Vorgänger Barack Obama 
ausgehandelt hat, wieder rückgängig 
machen z.B. die Krankenversicherung. 
Donald Trump will an der ganzen Grenze 
zu Mexiko eine Mauer bauen. Das soll 
den Zweck erfüllen, dass keine Mexikaner 
mehr illegal über die Grenze kommen. 
Donald Trump findet, dass noch mehr 
Amerikaner eine Waffe besitzen sollten, 
damit das Land sicherer wird. Er will 
Muslime die Einreise in die USA verbieten 
und Einwanderer aus anderen Ländern 
zurück in ihre Heimat schicken.

geschrieben von Marc, Klasse 10

Angela Merkel: 
erneute Bundeskanzlerin?

Entscheidung alleine, sondern auch viele 
wichtige Politiker wollen, dass sie weiter 
macht. Selbst Barack Obama sagte, dass 
er sie wählen würde. 

Nur wer ist Merkels Gegner? Ihr neuer 
Gegner ist: Martin Schulz von der SPD. 

Viele sagen, dass er ein gefährlicher 
Gegner ist. Doch da sie schon 3 Mal 
gewählt wurde, halten manche sie für 
unbesiegbar. 

Die Umfrage zeigt, dass Merkel in 
den vergangenen Jahren an Stimmen 
verloren hat. Dabei könnte es gefährlich 
für Merkel werden, wenn die Linkspartei 
und die Grünen stärker als 2013 werden 
und  ein Bündnis zwischen SPD und 
den Linkspartei und Grünen zu Stande 
kommen würde. Dann könnte Angela 
Merkel ihren Job als Bundeskanzlerin 
vielleicht verlieren.

geschrieben von Cheyenne, Klasse 10

Fakten
– Er ist der 45. US-Präsident

–  Er hat Wolkenkratzer gebaut und nach 

sich benannt wie den Trump Tower in 

New York 

–  Er arbeitet erst seit kurzem in der 

Politik 

–  Er hat Wirtschaftswissenschaften 

studiert 

–  Seit 1971 ist er der Vorsitzende des 
Mischkonzerns The Trump Organisation.

–  Donald Trump ist 70 Jahre alt und ist 

am 14. Juni 1946 geboren. 

–  Er hat fünf Kinder und mehrere 

Enkelkinder 

– Er war dreimal verheiratet

Bildquelle: http://cubmagazine.co.uk/2016/11/why-trumps-victory-is-not-a-shock/ Bildquelle: http://www.dbutzmann.de/portfolio/angela_merkel/



6

NEWS & more
März 2017

NEWS & more
März 2017

7

Aleppo
Eine sehr gefährliche Stadt

Die Stadt Aleppo (im Norden Syriens) ist 
eine sehr alte Stadt. Schon seit ungefähr 
4000 Jahren leben dort Menschen. Seit 
einigen Jahren ist es dort gefährlich, 
viele Leute fliehen. Seit einigen Wochen 
ist es sogar sehr schlimm, weil ständig 
Bomben fallen, Soldaten bekämpfen sich 
gegenseitig auf der Straße, die Menschen 
haben Angst, sie sind durstig, hungrig 
und verwundet. 

Was passiert in der Stadt Aleppo?
Seit mehr als 5 Jahren herrscht in Syrien 
Krieg. In Aleppo wird seit 4 Jahren heftig 
gekämpft. Vor genau 4 Jahren wurde 
ein altes Marktviertel komplett ruiniert. 
Aber auch alte Moscheen, moderne 
Krankenhäuser, Schulen, Läden und 
Wohngebäude wurden zerstört. Die 
Kämpfe machen Aleppo heute zum 
gefährlichsten Ort in Syrien. Außerdem 
fehlen Ärzte, die sich um die Verwundeten 
kümmern. Auch Medikamente, 
Lebensmittel sowie Wasser sind sehr 
knapp. In manchen Vierteln sind 
die Menschen eingeschlossen. Das 
Kinderhilfswerk Unicef schätzt, dass 
darunter etwa 100.000 Kinder sind. Sie 
schweben in großer Gefahr.

Wer kämpft im Krieg gegen wen?
Auslöser für den Krieg waren friedliche 
Demonstrationen im Frühling 2011: 
Die Menschen wollten mehr Freiheit, 
zum Beispiel ihre Meinung sagen zu 
können. Doch der Herrscher Baschar 

al Assad ließ die Proteste mit Gewalt 
und Waffen beenden. Seitdem gibt es 
Kämpfe zwischen den Anhängern von 
Assad und seinen Gegnern. Sie werden 
Rebellen genannt. Auch die Terrorgruppe 
Islamischer Staat (IS) kämpft in Syrien. 
Bis heute versteht niemand wer gegen 
wen kämpft. Es ist aber klar, dass 
Russland auf der Seite von Herrscher 
Assad steht. Die USA und andere Länder 
stehen mit uns an der Seite der Rebellen 
und unterstützen diese. So wollen sie 
wiederum helfen, den IS zu bekämpfen.

Wie geht es demnächst weiter?
Dass die Kämpfe ausgerechnet in Aleppo 
heftig sind, liegt daran, dass Aleppo die 
zweitgrößte Stadt in Syrien ist. Auch ihre 
Lage in der Nähe zur Türkei ist wichtig. 
Aleppo ist die einzige große Stadt, die der 
Herrscher Baschar al Assad nicht unter 
seine Kontrolle hat – und das will er 
ändern. Deswegen kämpfen die Soldaten 
– und die Menschen in Syrien leiden und 
sterben. Die wichtigen Politiker auf der 
Welt sagen auch, dass das nicht so weiter 
gehen kann. 
Seit Tagen beraten sie sich und 
versuchen den Krieg mit Worten und 
nicht mit Waffen zu lösen. Bislang weiß 
niemand, wann das sein wird oder ob das 
funktioniert.

recherchiert und geschrieben von Seyhan 8b

Bildquelle: http://www.thefalseflag.com/2016/12/17/aleppo/

Was ist Rassismus?

Von Rassismus spricht man, wenn 
Menschen aufgrund ihrer ethnischen 
(fachsprachlich; eine bestimmte 
Volksgruppe betreffend) Herkunft und 
Kultur benachteiligt werden. Der Begriff 
wurde abgeleitet vom Wort Rasse. Diese 
Bezeichnung kommt eigentlich aus 
dem Tierreich. Es gibt zum Beispiel 
unterschiedliche Hunderassen wie 
Pudel oder Schäferhunde. Es gibt 
aber Leute, die auch die Menschen in 
unterschiedliche Rassen einteilen. Das 
Schlimme daran ist, dass sie eine Rasse 
für besser halten als eine andere. Bei 
den Nationalsozialisten war diese Lehre 
eine Entschuldigung für die Ermordung 
von Menschen bestimmter 
Bevölkerungsgruppen.
Bei der Diskriminierung 
von Menschen aufgrund 
ihrer ethnischen Herkunft 
und Kultur spricht man 
von Rassismus. Rassismus 
beruht auf der Annahme, 
dass Menschen aufgrund 
ihrer Herkunft oder ihrer 
Hautfarbe in verschiedene 
„Rassen“ unterteilt werden 
können, die besser oder 

schlechter sind. Das stimmt aber nicht, 
denn es ist biologisch erwiesen, dass es 
keine Menschenrassen gibt. Denn alle 
Menschen gleichen sich grundsätzlich 
in ihren Genen (Erbgut). Leider werden 
aber immer noch viele Menschen in 
Deutschland aufgrund ihrer ethnischen 

Herkunft, Hautfarbe oder Kultur 
diskriminiert. Sie 

 haben es zum 
Beispiel 

schwerer eine 
Wohnung oder 

eine Arbeit zu 
finden und werden 

von manchen 
Menschen sogar mit 

Worten oder Gewalt 
angegriffen.

In der nächsten 
Ausgabe erfahrt ihr, 
wie es bei uns an der 
Heinrich-Welsch-
Schule aussieht. 

Welche Meinungen 
haben die Betroffenen 

hier von unserer Schule.

Sei gegen Rassimus!
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Was machen eigentlich 
Integrationshelfer?

Du hast bestimmt schon auf dem 
Schulflur zwei Frauen gesehen, die aber 
keine Lehrerinnen sind.

Oder vielleicht ist eine Frau in deinem 
Unterricht, die nie unterrichtet?
Was machen sie eigentlich hier?

Unsere beiden Frauen sind 
Frau Seeberger und Frau Duda. 
Frau Seeberger ist in der Klasse 6a und 
Frau Duda in der Klasse 5a. Wir haben 
die beiden gefragt, was sie hier an der 
Schule tun.

Frau Seeberger hilf einem Jungen in der 
Klasse 6a. Frau Duda unterstützt einen 
Schüler aus der Klasse 5a. Beide sind 
Integrationshelferinnen.

Seit Januar 2016 unterstütz Frau 
Seeberger den Schüler im Unterricht. 
Frau Duda arbeite seit 2012 als 
Schulbegleiterin. Sie unterstützen 
Kindern, denen es noch schwer fällt, 
alleine zu lernen.

Beide Frauen arbeiten 5 Tage die Woche. 
Frau Duda ist sogar 3 von 2 Tagen an 
einer anderen Schule.

Die Aufgabenbereiche sind:
• Sie helfen dem Schüler oder der 

Schülerin, den Schulalltag zu 
strukturieren.

• Sie unterstützen die Schüler dabei, 
ihre Unterrichtsmaterialien sinnvoll 
einzusetzen und den Inhalt der Fächer 
besser zu verstehen.

• Sie helfen den Schülern bei der 
Kommunikation und im Umgang mit 
ihren Mitschülern.

• Sie unterstützen die Schüler darin, 
mit den Mitschülern besser klar zu 
kommen.

• Sie schauen genau hin und wissen, 
wo der Schüler oder die Schülerin 
besonders Schwierigkeiten hat und 
helfen dann. 

• Sie gehen auch mal in den Nebenraum 
und erklären in einer 1 zu 1 Situation, 
damit der Schüler mehr Ruhe hat.

Integrationshelfer gibt es an fast allen 
Schulen in Deutschland!

recherchiert, interviewt und geschrieben Klasse 10

Unser neuer Lehrer
Herr Noe

Was haben Sie gemacht, bevor Sie an 
unsere Schule kamen? 
Ich habe zwei Ausbildungen gemacht: 
Chemikant und Chemielaborant bei Bayer 
AG und bei Ineos. Ich habe Organische 
Chemie studiert. 
Ich bin ein Klettertrainer und helfe im 
AHG Jugendzentrum.Außerdem betreue 
ich Flüchtlinge in Kalk. 

In welchen Klassen unterrichten Sie?
In den Klassen 6a/b, 7a/b, 8b, 9 und 10. 

Welche Fächer haben Sie studiert?
Ich habe Physik, Chemie und Mathe 
studiert.

Ist Lehrer ihr Traumberuf?
Ja, Lehrer ist mein Traumberuf! 

Wie sind Sie auf unsere Schule 
gekommen oder wurden Sie gefragt? 
Ich habe mich selbst beworben.

Wie alt sind Sie und wo wohnen Sie?
Ich bin 40 Jahre alt und wohne in Köln 
Humboldt-Gremberg.

Sind Sie verheiratet?
Nein, ich bin nicht verheiratet. 

Haben Ihre Tattoos eine Bedeutung?
Ja, haben sie. Sie sagen, was im mein 
Leben passiert ist. Diese Tattoos kommen 
aus der neuseeländischen Kultur namens 
Maori und heißen Da Tā Moko.

Für wie lange sind Sie auf unserer 
Schule?
Ich bin bis Ende der Sommerferien bei 
euch.

Vielen Dank für das 
Interview Herr Noe.
Wir freuen uns auf 
den Physikunterricht 
in unserem neuen 
„Labor“!

Das Interview wurde 

von Laura geführt und 

aufgeschrieben, Klasse 9.
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Die japanische Firma Nintendo hat dieses 
Jahr einen Trailer zur Nintendo Switch 
(Codename NX) herausgebracht. Es 
wurde schon viel spekuliert, was für eine 
Konsole Nintendo auf den Markt bringen 
wird und die Vermutungen lagen nahe: 
es wird eine Hybrid-Konsole! 

Eine Hybrid-Konsole ist eine Konsole, 
die man für unterwegs mitnehmen 
kann und gleichzeitig als Heimkonsole 
funktioniert. (Hybrid = eine Kreuzung aus 
verschiedenen Bestandteilen)

Interessant ist auch die Frage welches 
Pokémon-Spiel für die Nintendo-Switch 
veröffentlicht wird, neue Edition oder ein 
Rollenspiel. 

Ich nenne hier ein paar ausgewählte 
Spiele, für die Nintendo Switch : Super 
Mario Odyssey, The Legend of Zelda – 
Breath of the Wild, Mario Kart 8 Deluxe, 

Super Bomberman R, Splatoon 2, Dragon 
Ball Xenoverse 2, Super Smash Bros. 

Zu Super Mario Odyssey kann ich sagen, 
dass das Entwickler-Team von Sony beim 
Spiel hilft, also seid gespannt!

Viele Fans stellen sich auch die Frage, ob 
zu der Nintendo Switch auch ein Virtual 
Reality-Headset (engl. virtual reality = 
virtuelle Realität) zusätzlich erscheinen 
wird. Da spielt man mit einer Brille bzw. 
Headset, die einem das Gefühl gibt, direkt 
im Spiel zu sein. Ziemlich cool!
Die Frage bleibt aber bisher offen. 

Der Preis beträgt ca. 350–400 €. Mehr 
wurde bisher noch nicht gesagt. 

Sobald ich was Neues erfahre, halte ich 
euch auf dem Laufenden!

geschrieben von Cengiz, Klasse 10

Die Nintendo Switch 
Top oder Flop?

Bildquelle: http://static1.businessinsider.com/image/580a1c54c5240220008b60de-2400/nintendoswitchbothways.jpg

Offline – das Leben ist kein Bonuslevel
Filmvorstellung

Am 17.11.16 war die Klasse 8a und 8b im 
Cinenova. Dort haben wir einen Film vor 
dem offiziellen Kinostart gesehen.
Im Film selber geht es um Gamer (nicht 
wie ihr, sondern schon seltsam), deren 
Account (Videospiel) gehackt wurde 
und jetzt den Hacker suchen, um ihre 
Spielfiguren wieder zu bekommen, um an 
einem außergewöhnlichen Onlineturnier 
mitzumachen. Der Film ist 82 Minuten 
lang und ein deutscher Kinofilm. 

Es geht um einen Jungen Namens Jan 
und ein Mädchen Namens Karo, die durch 
Städte und die Wildnis wandern, um den 
Hacker (Username: Loki) zu finden und 
ihre Accounts zurückzuverlangen. 

Am Ende des Films haben wir sogar 
einen der Schauspieler getroffen. Das 
könnt ihr aber leider nicht erwarten, 
wenn ihr den Film im Kino seht. 

geschrieben von Christopher Hofmann, 8a

Bildquelle: http://assets.cdn.moviepilot.de/files/98bd6e2d6f20f4884c201eb5fad3596e3f5239c5743a0020bb6f504cdd7/
offline-das-leben-ist-kein-bonuslevel-mit-moritz-jahn-und-mala-emde.jpg
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Karneval in der Schule!
In der 6b haben wir ein 

Buffet gehabt und in der 

6a fanden Spiele statt. 

Die 10. Klasse hat für die 

Kinder Pizza gemacht. 

Neben der Küche war 

die Discoparty. Wir 

hatten einen Wettbewerb 

gemacht. Dylan und Maurice aus der Klasse 

6b haben gewonnen! Dylan war eine Mumie. 

Maurice war ein Vampirteufel mit Blut um den 

Mund und blau-weißen Augen. In der Klasse 6a 

haben wir Stopptanz und Spaghettiwettessen 

gespielt und Reise nach Jerusalem gespielt. 

Bei dem Buffet haben wir 2 x Eistee gehabt, 

Berliner, Chips, Limo, Maoam, Gummibärchen, 

Knabberbox und Dickmanns. Am besten hat mir 

das Knabberzeug und die Spiele! 

Geschrieben von Jens, 6a

Fast alle Schüler sind verkleidet in die Schule 

gekommen. Bahrije war Indianerin, Sarah 

und Nadja waren in schwarz-weiß, Nassim 

war eine türkische Mama, also eine Frau mit 

Kopftuch und Melvin war Zombi. Jens war 

vom Militär und ich war Polizist. In der Klasse 

6a hatten wir Spiele und in der 6b war ein 

Buffet. Zu Essen gab es: eine Knabberbox, 

Schokolade, Chips, Eistee und Orangensaft. Mit vielen 

ungesunden Sachen. Das fand Frau Wittkowski gar nicht gut.

Es gab auch eine Disco. Dort gab es Pizza umsonst und laute Musik. 

Von jeder Klasse waren ein paar Schüler da. Bei den 5. Klässlern 

konnte man auch Spiele spielen zum Beispiel: Stopptanz,

Brettspiele. In der 6a gab es Wettbewerbe: Dickmannwettessen 

und Spaghttiwettessen. Frau Müller war ein Vogel, Frau Wittkowski 

Indianerin, Frau Seeberger eine Mangafigur und Frau Zimmer ein 

Waschbär. Die Disco war ganz laut, alle haben mitgesungen. 

Es war super cool! Ich freue mich auf nächstes Jahr!

Geschrieben von Tobias, 6a

Auf der Heinrich-

Welsch-Schule hat 

eine Karnavalsparty 

stattgefunden. Von 

der 5ten bis zur 

10ten Klasse haben 

alle mitgemacht. Die 

Klassen 6a und 6b hatten ein paar Spiele 

gespielt wie z.B Die Reise nach Jerusalem 

und Stopptanz. Es war auch sehr lustig. :-)

Die Lehrer haben sogar erlaubt, dass die 

Kinder mit ihren Handys Selfis machen 

dürfen. Die Klassen 6a und 6b haben nur 

ungesunde Sachen gegessen wie Eistee, 

Schokolade, Chips …

Dann kam es zur der coolen Disco. Alle 

Leute haben Power gegeben und haben 

geschwitzt wie z.B ich.

Um 11:11 Uhr war die Party für alle zu 

Ende und wir gingen nach hause oder zu 

Freunden.

Geschrieben von Nils, 6a.
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Hurra, 
gewonnen!

Witze!

Wir gratulieren den Gewinnerinnen
von unserem großen Bilderrätsel!

Witze von Seyhan (8b) und Francesco (8a):

Sie haben alle 20 Bilder richtig 
zugeordnet und somit ihre detektivische 
Fähigkeit bewiesen. Es hat sich für beide 
gelohnt, denn ein toller Preis wartet auf 
sie. Das erfahrt ihr dann in der nächsten 
Ausgabe!

Doch die Ergebnisse waren knapp. Gleich 
dahinter kamen Herr Pietsch und Frau 
Schweden mit 18/20. Frau Hartwig 17/20, 
Frau Busch 14/20, Frau Vogel und Frau 
Seeberger 13/20.

Frau Kruger

Tobias

Fra
u Fischer

Bahrije

Es haben leider recht wenig Schülerinnen 
und Schüler mitgemacht. Schade. 
Bahrije, Tobias, Melvin, Ayad und Jens 
aus der 6a, Rebecca, Jasmin und Dylan 
aus der 6b und Baran aus der Klasse 5a. 
Aber dafür teilen sich wenige Kinder den 
Teilnahmepreis!

Tobias und Bahrije haben hier am besten 
abgeschnitten mit 13 von 20 richtigen 
Antworten. Prima!

Es lohnt sich bei unseren Gewinnspielen 
mitzumachen!
Es ist nur ungewöhnlich, dass die Lehrer 
gewonnen haben. 
Das darf nicht wieder vorkommen!

geschrieben von Christopher Klasse 8a

Super!

Frau fragt: 
,,Herr Doktor, kann ich mit 
Durchfall baden gehen?“

Doktor antwortet: 
,,Ja, klar, wenn Sie die Wanne 
voll kriegen.“

Sagt der Brokkoli zum Pilz : 
„Komisch, ich sehe aus wie ein Baum.“

Der Pilz antwortet:
„Ich sehe aus wie ein Regenschirm.“

Die Walnuss meint:
„Wow, ich sehe aus wie ein Gehirn.“

Die Banane:
„Können wir bitte das Thema wechseln??“

Bei Facebook ändere ich meinen Namen 

in KEIN MENSCH. 

Wenn ich Freundschaftsanfragen 

verschicke, steht bei denen dann: 

„KEIN MENSCH möchte mit dir 

befreundet sein.“

„Gestern habe ich mir eine Tarnhose gekauft. 
Heute kann ich sie nicht mehr finden.“

Sagt ein Klo zum anderen: 
,,Ich fühle mich irgendwie beschissen.“"

Er fragt sie:
„Schatz, wie viel wiegst du eigentlich?

Sie antwortet:
„Das sage ich dir nicht.“

Er:
„Komm, nur die ersten zwei Zahlen.“

Eine Pickel zum anderen: 
„Mein Nachbar ist letzte Woche abgekratzt.“

Patient: „Ich bin so nervös. Das ist meine 
erste Operation.“
Doktor: „Keine Sorge, meine auch.“

Frau: „Liebst du mich?“
Mann: „Ja, dich auch.“
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Am 1. November war Weltvegantag. Der 
Aktionstag wurde von der International 
Veganen Gesellschaft in Lebens gerufen. 

Was macht einen Veganer aus? 
Was ein Vegetarier ist, weiß du vielleicht 
schon. Ein Mensch, der vegetarisch lebt, 
hat sich entschieden, kein Fleisch und 
kein Fisch zu essen. Ein Veganer geht 
sogar noch weiter und lebt komplett ohne 
Produkte von Tieren!

Ohne Fleisch, Käse und Honig
Vegan leben

Meine Meinung
Ich finde, dass jeder so leben und 
essen soll, wie er will. Für mich ist es 
aber super wichtig, Fleisch zu essen. 
Ein Leben ohne Fleisch kann ich mir 
nicht vorstellen.

geschrieben von Francesco, Klasse 8a

Krit ik
Manchen Menschen empfinden eine 
vegane Lebensweise als sehr extrem und 
einschränkend. Vor allem wenn Eltern schon 
ihre kleinen Kinder vegan ernähren. Dabei 
kann man nämlich viel falsch machen. Einige 
sagen, dass die pflanzlichen Ersatzprodukte 
für Veganer auch nicht gesund sind. Dass in 
ihnen viel Chemie enthalten sein kann.

Kleidung ,  Möbel  und Kosmetik
Menschen, die vegan leben, achten nicht nur drauf, was sie 
essen, sondern auch welche Kleidung sie tragen und was 
sie für ihre Wohnung kaufen. Pullover aus Schafswolle, eine 
Ledercouch oder ein Kopfkissen aus Daunen. Das wollen viele 
Veganer nicht, weil dort Materialien von Tieren drin sind. Es 
gibt auch Produkte, bei denen man nicht denkt, dass dort 
tierische Anteile drin sind. Zum Beispiel sind in manchen 
Kosmetikartikel Spuren von Tierfett enthalten. Aber auch an 
Tieren getestete Produkte benutzen Veganer nicht.

Gesundheit
Dr. Kahl vom Berufsverband der Kinder- und 
Jugendärzte sagt, Kinder brauchen eine ausgewogene 
Ernährung. Deswegen meint er, Kinder sollten nicht 
vegan essen. Wenn Kinder wachsen, braucht der Körper 
Nährstoffe. Die können nicht ersetzt werden. Damit 
meint Dr. Kahl, ohne Fleisch, Fisch und Eier bekommt 
der Körper von Kindern nicht, was er braucht. Vor 
allem Vitamin B12 fehlt. Veganer müssen B12 anders 
zu sich nehmen. Zum Beispiel durch Tabletten. Denn 
Nerven und Muskeln brauchen diesen Stoff, um zu 
funktionieren. Aber vor allem Kinder brauchen viel 
Vitamin B12. Ärzte raten aber davon ab, Kindern schon 
früh Tabletten zu geben.

Ernährung
Veganer essen kein Fleisch, keine Eier und auch keinen Honig, 
weil diese Nahrungsmittel von Tieren stammen. Was können 
sie denn dann essen? 
Veganer essen Hülsenfrüchte (z.B. Linsen), Gemüse und 
Obst. Für Veganer gibt es mittlerweile auch pflanzliche 
Ersatzprodukte: zum Beispiel Tofu. Tofu wird aus Bohnen 
hergestellt. Aus Tofu können sogar Würstchen gemacht 
werden, aber eben ohne Fleisch. Es gibt spezielle 
Supermärkte, wo man vegane Produkte kaufen kann.

Vegan
Gründe vegean zu leben
Es gibt unterschiedliche Gründe, warum Menschen auf 
tierische Produkte verzichten. Manche mögen sie einfach 
nicht. Ihnen schmeckt kein Käse, keine Milch und sie 
laufen lieber in Gummistiefeln als in Lederschuhen herum. 
Vegan essen ist momentan Trend, also „in“. Aber es gibt 
auch Menschen, die eine Allergie haben. Wieder andere 
verwenden keine tierischen Produkte, weil ihnen die 
Schweine, Kühe und Bienen leidtun, von denen die Dinge 
genommen werden. Ein anderer Grund ist, dass Veganer die 
Umwelt schonen wollen.
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Star Wars ist eine Filmreihe, die aus 7 
Teilen besteht. Der erste Film wurde 1977 
gedreht und trägt den Untertitel: „Eine 
neue Hoffnung“. 
Star Wars hat mit Teil 4 angefangen. 
Es wurde in dieser Reihenfolge 4, 5, 6, 
1, 2, 3, 7 gedreht (für alle, die es nicht 
wussten). 

In Star Wars geht es in einer 
ausgedachten Welt von Produzent und 
Regisseur George Lucas, um Gut gegen 
Böse. Jedi gegen Sith (alle Teile).
Die Jedis sind die Guten und stehen für 
die helle Macht.
Die Sith sind die Bösen und beherrschen 
die dunkle Macht. Dazu gehört Darth 
Vader; der Typ mit der schwarzen Maske.

Republik gegen die Separatisten (Teil 1–3) 
Rebellion gegen das Imperium (Teil 4–6) 
Widerstand gegen die Erste Ordnung  
(Teil 7) 

In diesen Kriegen sind die Familie 
Skywalker stark beteiligt (So ähnlich wie 
ein Familienstreit). In den Filmen geht es 
auch um die Macht, etwas, was die Jedis 
und Siths nutzen können.

„Die Macht ist es, die dem Jedi seine 
Stärke gibt. Es ist ein Energiefeld, das 
alle lebenden Dinge erzeugen. Es umgibt 
uns, es durchdringt uns. Es hält die 
Galaxis zusammen.“

In den ersten drei Teilen ist Anakin 
Skywalker auf der Seite der Republik (gut). 
In Teil 4–6 ist er als Darth Vader beim 
Imperium (böse) und sein Sohn,  
Luke Skywalker, bei der Rebellion (gut).  
In Teil 7 ist Kylo Ren, der Enkel von Darth 
Vader, bei der Ersten Ordnung (böse).

Außerdem hat die Filmproduktionsfirma 
sehr viel Geld gemacht nicht nur mit den 
Filmen, sondern auch mit Fanartikeln, 
Videospielen und Gesellschaftsspielen 
oder Lego. Es gibt sogar Comics, 
Sammlerstücke und Zeichentrickserien. 
Sogar Geschirr und Kostüme mit den 
Heldenfiguren.

Rogue One (ist eine Zusatzepisode) kam im 
Dezember 2016 raus.
Teil 8 wird gerade gedreht und erscheint 
erst am 15 Dezember 2017. Also die Fans 
brauchen Nerven und müssen noch lange 
warten!

Weißt du eigentlich, dass es auch viele 
Videospiele von Star Wars gibt. Die meisten 
sind aber Ballerspiele und daher erst ab 16.

Viele Grüße
Christopher Hofmann, Klasse 8a  
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Am 25.1.2017 hatten wir wieder ein  
Völkerballturnier.

Alle Spiele waren spannend. Im Eröff-
nungsspiel haben die 10er gegen die 9er 
gespielt. Die 10er haben gegen die 9er 
gewonnen. Die 10er hatten somit ihre 
Favoritenrolle. Auch alle andern Mann-
schaften hatten Einiges zu bieten.

Die Klasse 8 hatte dieses Jahr auf eine 
gemeinsame beste Mannschaft verzich-
tet. Für die Klassenlehrerin war es sehr 
wichtig, dass möglichst alle Schüler mit-
spielen konnten. Deswegen wurden zwei 
Mannschaften aufgestellt. Leider schied 
der Jahrgang 8 aus dem Turnier aus. Es 
wurde also zwischen den Klassen 10 und 
Klasse 9 entschieden.

Die Klasse 6 konnte die Klasse 7 besie-
gen. Aber beide Klassen konnten sich im 
Viertelfinale	gegen	die	5er	durchsetzen.

Bei den 5ern hatten sich die Klasse 5c 
gegen die Klasse 5a behauptet.

Im	Halbfinale	mussten	die	6er	und	7er	
dann gegen die 10er und 9er spielen. Teil-
weise waren die Teams gleich gut, aber 
am Ende siegten die „Großen.“

So kamen die 10er und 9er ins Finale. 

Auch im letzten Jahr konnten die 10er, 
genauso wie in diesem Jahr, das Endspiel 
für sich entscheiden. Im Finale sah es 
sehr gut für die 10er. Aber: mit großem 
Fleiß haben die 9er dann doch das Spiel 
mit 7:5 für sich zu entscheiden können! 

Herzlichen Glückwunsch an die 9er für 
den Sieg!

Das Abschlussspiel gegen die Lehrer war 
dann an Dramatik kaum zu überbieten: 
nach einem 4:4 nach Verlängerung gaben 
sich beide Mannschaften mit einem 
gerechten Unentschieden zufrieden. 
    

geschrieben von Francesco, 8a

Unsere diesjährige  
Völkerball-Meisterschaft 2017
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